
2019 年理律杯宁波大学参赛感想

17 级龙兴康：

从接到赛题对厚厚材料的感慨，到着手准备，查资料、搜法条，经过许多个夜晚的奋

战之后，我们完成了书状，可还未有歇息片刻的机会，就接到对手的书状，于是又是高强

度的口头辩论准备阶段。准备过程一路走来，学院老师们给予了我们各方面的鼓励和支持，

保障我们安心备赛。最后，我们抱着热情与紧张的心情来到北京，来到清华图书楼的比赛

场上，丢下一切杂念，希望能将自己所准备之内容全盘托出。也很开心，我们发挥得很好，

最终进入了八强赛。当得知我们进入八强赛的那一瞬间，我激动的尖叫起来，我知道一切

都是值得的了。比赛结束，我们获得三等奖的好成绩，老师和我们都很开心激动。这一路

走来不易，但我们更坚信，付出就会有收获。这里的收获不仅仅是奖状，更重要的是在这

个过程所明白的道理，第一、细心往往是制胜法宝；第二、追求知识的心不能停止跳动；

第三、努力是幸福的源泉；第四、调整心态才能更好面对生活。理律杯结束了，但是我们

前进的步伐永不停止，感谢我的队友们，感谢法学院的老师们，感谢为我们付出的学长学

姐和前辈们，这一路的支持、鼓励与陪伴。也感谢自己，不曾动摇的初心。

17 级张静妍：

“必须在程序正义的范围内打击犯罪，我们法律人要维护的是法网，不能为了抓一条

鱼撕破一张网。”

这是所有点评中我印象最深的一番话，在他们眼里，庭上的交锋不应该有诡辩，也不

需要强词夺理，我们只需要以法律的思维、法律的方法去辩明是非。现实中也一样，他们

希望刑辩律师和司法机关各处天平的一端，目标一致，捍卫着法律的尊严，向公平正义归

根复命。

18 级王若瑄：

那天收到被选入参赛队员名单通知时些许有些惴惴不安，但更多是对于新的生命体验



的祈盼。案卷枯燥繁复，有时甚至矛盾，但我犹记得那天所有队友们聚集在 12 号楼下时

踌躇满志的心情。

备赛战线很长，相较于简单的《刑法》第 153 条，更为艰难的是关于事实部分海关归

类与征税的知识及关于非法证据排除方面法理的明晰。框架的逐渐建构，学长学姐们逐渐

成熟的交锋，无一不在激励着我，“前进一点、再前进一点”。

理律给予法学生的视野有多宽广无需多言，精进了的学识，面对挑战之时不再笨拙退

缩，还有我们所信仰的——“不能为了一条鱼，而抓破整张网”。

保持谦卑，永远感动。在此谨识冬天里最珍贵的纪念。
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