
感恩理律，致敬法学	  

河南大学	  任天真	  

又一年的理律杯结束了，两个月甚至一年来的波涛和平静都结束

了。去北京前的那段日子，激动，紧张，自卑，自信，坚定，淡然……

还有各种难以名状的情绪在心头积压着，那时候想，打完比赛我要写

一篇长长的文章来纪念今年的理律杯，来证明这两个月带给我的痛苦

和幸福。	  

然而真的结束了，原来的所思所想就好像北京的霾，一下子被风

吹散了。或许是对于没有出线的遗憾和难过，也或许是感受到自身的

差距和法学的精深。理律杯对我而言是最重要的比赛，我倾注两个月

的心血来对待它，换得让我铭记一生的认知：法学之路，道阻且长。	  

今年是第二次参加理律杯，从一个在场下观摩学习的小队员转变

成队里的主力之一，真的不是单单“我要上场”那么简单。身体的反应

是最直接和真实的，比赛前夕上火上得嗓子说不出话，但是要练稿子

还不能不说话，只好不停灌热水，灌到吐，漱漱口接着读稿子。那时

还怀着“回去一定要跟室友讲讲我这么拼命身体都吃不消”的想法，后

来发现实在幼稚，因为准备比赛的所有人，只有比我更努力的。队友

们发烧，上火，熬夜讨论，自然而然，似乎不这样都是不正常的。	  

没错，因为理律杯值得我们这样付出。这是一个汇聚着四面八方

爱好法学、爱好辩论的人舞台，台上的思维碰撞言辞辩驳，台下的法

律解读推理演绎，那些我们觉得痛苦的难熬的曾经，终会成为我们一

生难忘的幸福和骄傲。	  



一个医药改革方面的反垄断的行政诉讼案件，让我对这三个领域

的认识从一知半解到逐渐深入，再到能理清思路有自己的立场和见

解，这种通过自己的努力来研究新的知识并获得一些成果的快感，是

从课堂上、活动中所得不到的。最初被一个个似曾相识的名词难倒，

基本概念弄清后，又被案件当事人的关系难倒，理清了一个股东套一

个股东的利害关系后，又被答辩的逻辑链难倒……一次次陷入瓶颈又

一次次解决难题，解决不了的不利点又开始从各方面想合法合理的说

辞，从一个案件便能窥到法学的“一斑”了。	  

当然辩论考验的绝不止场下的准备，更看重场上的发挥。有幸和

武大、安大、贵大、南大分到一组，能和他们做对手打一场比赛，的

确不虚此行。对手提出的新的攻击点完全没有防备时有短暂的惊愕，

也正说明了我们准备的不足；对手的逻辑和提问正中下怀时有些许窃

喜，也给了我们找准争议焦点的自信；评委的提问意料之外又在情理

之中，刁钻而犀利，回答不出时给我警醒，迅速组织语言回答出自己

的理解时也暗暗肯定自己临场的口才……比赛的点滴列举不完，正如

晚宴时短暂的拜访表达不尽我们的相惜之情。	  

感谢理律杯给我这样一个机会，让我接触到新的知识，新的朋友，

让我在这个云集四海的舞台上有自己的一次回眸，让我三年辩论之路

有了一个虽有遗憾但仍然完美的终点。	  

去年王晨光老师教导我们“think	  as	  a	  lawyer，practice	  as	  a	  lawyer”，

我用这句话激励着自己，也激励广大法学诤友。	  

感恩理律，给我一个契机，在法学道路上不回头地走下去。	  


